桃園縣中壢市興國國民小學102學年學校午餐工作實施計畫

1、 依據：

一、台灣省政府教育廳八十一年十二月四日八一教六字第０一五０五０號函辦理。

二、桃園縣政府八一府教體字第二三五八八二號函核定辦理。

三、台灣省政府教育廳八十四年一月頒布「台灣省國民小學辦理學生午餐計劃工作手冊」

四、桃園縣政府八十九年十二月頒「桃園縣學校午餐工作參考手冊」。

2、 實施原則：

一、鼓勵學生人人參加，全校教職員工均應參加。

二、各班級任教師指導午餐生活禮儀和營養教育。

三、有關行政人員和科任教師配合支援午餐工作。

四、每週供應五天，主食以米、麵為主，副食以三菜一湯為原則。

五、午餐經費專款專用。

六、午餐教育力求落實。

參、組織及職掌：

成立學生午餐工作推行委員會，聘請各處室主任、家長會長、有關教師為委員。    
一、主任委員：校長（綜理本委員會一切事宜）。

二、副主任委員：人員如組織表

（一）教務主任兼任：督導營養教育之實施。

（二）訓導主任兼任：督導學生午餐供應，學生飲食習慣、常規訓練及用餐禮儀。

（三）總務主任兼任：負責廚房設備修繕及增購。

（四）輔導主任兼任：學生厭食、偏食之輔導。

（五）人事主任兼任：襄助主任委員監督考核午餐之執行。
（六）會計主任兼任：依會計作業程序，建立會計制度，審核收支帳。

（七）家長會長：協調家長與學校意見之溝通、協調，並安排志工之協助供膳事宜。
三、執行秘書：

（一）奉主任委員之命，推行政府規定事項及委員會決議事項。

（二）統計各期午餐參加人數。

（三）編排各項工作輪值表。

（四）印發午餐通知及資料整理。

（五）主食、副食及其他物資採購。

（六）參加校內外有關午餐會議。

（七）廚房各項工作督導管理。

（八）審查食譜。

（九）協調各組工作之推行。

（十）研究發展午餐計畫。

（十一）計畫布置午餐資料室。

（十二）定期召開午餐工作檢討會。

（十三）無力支付午餐費學生補助造冊。
四、營養師：

(一)食譜設計及營養分析。
(二)本校營養教育計劃與執行。
(三)協助午餐行政及廚房督導管理業務。

(四)支援他校營養教育。
(五)其他臨時交辦事項。

五、教育訓練小組：生活輔導組長、訓育組長及各班級任教師

（一）營養教學。

（二）飲食禮儀指導訓練。

（三）協助辦理營養常識測驗。        
六、午餐服務隊：衛生組長

（一）高年級一班服務低年級一班為原則。

（二）食物搬運。

（三）分配餐具。

（四）分配食物。

（五）餐後整理。

七、工作小組：設主計、出納、採購、監廚、驗收、廚房管理、資料管理等。

八、網頁製作小組：由午餐秘書與營養師共同規劃午餐資訊網架構，並負責網頁更新及管理。
3、 供應狀況：

一、每週一至週五供應，例假日及寒暑假不供應，每週一提供環保蔬食餐。

二、每月實際供應天數約為二十二天。

三、每週主食供應米食四天，麵食一天，週一提供健康蔬食餐。

（一）主食：米飯、麵條、包子、米粉、米苔目、稀飯….等。

四、副食：三菜一湯為原則，每週三天健康加料飯，每週一、五酌附水果，每隔週三供應乳品。

五、預定供應人數：

（一）學生數：1420人。

（二）午餐工作人員：

１、廚工6人。

２、教職員工：95人。

３、警衛：3人。

六、供應流程：

開菜單→審查→採購→驗收→清洗處理→依菜單烹調→依班級人數分班分菜→

用餐回收餐具→清洗餐具→餐具高溫消毒→清洗廚房炊具及環境→結束。

伍、 經費收支及保管：
一、應收費用：

      （一）依據縣府公文，基本費及燃料費併入午餐費收取，不另外收費，

            合併後午餐費為七七五元整。

    二、收費程序：

（一）學生午餐費，於每學期註冊時繳納存入公庫。

三、經費支用範圍：

      （一）採購主副食及其他。

  （二）廚工薪津。

  （三）設備添購及維護。

  （四）獎勵及慰問。

四、經費處理原則：

（一）按實際業務營運其收支預算，力求平衡。 

（二）定額規費及預收午餐費用定存孳息，以利營運。

（三）專款專用，以謀求全體師生福利為原則。  

（四）設立學生午餐專用帳冊，按會計手續記帳以憑稽核。

（五）每日收支應隨時登帳，所收費用除酌領定額零用金外，餘均存入午餐專用帳戶。

陸、無力支付學生補助：

1、 特殊貧困家庭子弟及低收入戶子弟給予全額補助（以市公所列冊低收入戶為主，或具中低收入戶資格、突遭變故、家境清寒、家庭突遭變故者，經學校審查委員會審查通過者）。

二、請各班級教師確實調查、列冊存查。

柒、 午餐採購：

一、方式：

（一）經午餐招標副食品及水果、調味品等委由得標廠商按月供應。

二、原則：

（一）品質佳、價格低、國內農產品優先採用。

（二）菜品準時送達學校。

三、付款方式：

（一）按月結帳一次。

捌、 驗收：

一、人員：由廚工擔任每人輪一週。

二、時間：每日早上七時四十分

三、項目：規格數量、品質記載在「午餐工作日誌」中。

四、如數量、品質不合規定，應通知更換或扣款。

五、其他雜項物品由驗收。

玖、 食譜設計：

一、召集人：午餐執行秘書

二、人員：由本校營養師開立菜單，各學年級任老師輪流審核菜單。

三、時間：菜單須於前一週的星期五中午前交給營養師，經午餐執行秘書、

、總務主任、校長核章後辦理採購。

四、原則：

（一）時令菜為主。

（二）多樣化。

（三）少有成品及半成品食物。

（四）主、副食三菜一湯。

（五）符合營養且以學生喜歡的口味為主。

拾、 廚工任用：依據興國國民小學學生午餐廚工任用辦法。

拾壹、經費：經費由每學期收取之午餐費及午餐基本費、午餐燃料費支付。102學年預計午餐費收入約為105,322,250元。午餐修繕及設備更新專款不足時，申請上級政府機關補助。
	年度
	項目
	單價
	數量
	複價
	備註

	102年度
	主副食
	840,000
	9
	7,560,000
	含主副食.水果.食米

	
	人事費
	160,000
	12
	1,920,000
	含廚工薪津.勞保.健保.勞退提撥等.

	
	午餐燃料費
	77,000
	9
	693,000
	含瓦斯費、電費、水費.

	
	午餐基本費
	200,000
	1
	200,000
	用於午餐設備維修更新

	
	雜支
	14,000
	9
	126,000
	

	
	
	
	
	
	


拾貳、本計劃經校務會議通過後實施。
午餐秘書:                  主任:                    校長:

	桃園縣興國國民小102學年午餐工作推行委員會職務分配表

	職  稱
	單位職稱
	姓  名
	職                             務

	主任委員
	校長
	林正義
	辦理監督午餐全體業務。

	副主任委員
	家長會長
	彭金旺
	襄助主任委員監督考核午餐之執行。

	副主任委員
	教務主任
	徐燕羚
	襄助主任委員監督考核午餐之執行。

	副主任委員
	總務主任
	劉燕霏
	襄助主任委員監督考核午餐之執行。

	副主任委員
	輔導主任
	黃叔建
	襄助主任委員監督考核午餐之執行。

	副主任委員
	訓導主任
	張雄騰
	襄助主任委員監督考核午餐之執行。

	副主任委員
	人事主任
	呂美玉
	襄助主任委員監督考核午餐之執行。

	副主任委員
	會計主任
	楊桂妹
	依會計作業程序，建立會計制度，審核收支帳之報告。

	委員
	執行秘書
	廖云凰
	1.午餐業務之推展，策劃分配執行，達成午餐營養教育目的。

2.統計各班參加午餐人數，通知廚房確實掌控用餐人數。

3.辦理無力支付午餐費學生補助申請。

	委員
	午餐出納
	賴卉蓁
	現金收繳，支付等項。

	委員
	事務組長
	徐文義
	廚房設備修繕及增購。

	委員
	衛生組長
	劉淑惠
	食品衛生檢查及飲用水檢查，推展潔牙，用肥皂洗手、營養衛生教育。

	委員
	生教組長
	邱顯章
	飲食禮儀訓練及進餐教學觀摩。

	委員
	訓育組長
	傅正敏
	定期辦理營養常識測驗及午餐藝文比賽。

	委員
	教   師
	張容宜
	協助營養衛生教育之實施。

	委員
	教   師
	古淑英
	協助營養衛生教育之實施。

	委員
	教   師
	陳虹光
	協助營養衛生教育之實施。

	委員
	教   師
	李玉玲
	協助營養衛生教育之實施。

	委員
	教   師
	莊智琳
	協助營養衛生教育之實施。

	委員
	教   師
	莊淑品
	協助營養衛生教育之實施。

	午餐禮儀暨

營養教育
	級任導師
	各班導師
	指導學生用餐禮儀，與學生共餐，指導學生餐前、餐後之衛生教育。

	食譜設計
	級任導師
	輪流擔任
	每週食譜菜單設計審核。

	採購
	執行秘書
	廖云凰
	採買廚房所需物品。

	驗收
	廚 工
	輪流擔任
	食品物品之數量、新鮮度之選擇與點驗。

	監廚
	午餐秘書

營養師
	廖云凰 

梁春枝
	監廚日誌之填寫，廚房環境之巡視。

	稽核
	會計主任
	楊桂妹
	抽核庫存物資、報表之記載，抽驗採購之物品，抽核經費收支。

	廚務班長暨司庫
	廚工
	蕭玉雪
	鍋爐操作，維護廚房環境清潔及維護設備、餐具及擔任司庫定期清點、領用與保管。。

	廚工
	廚工
	賴素真
	協助食品之切洗烹調、供應及環境管理，用具、機具之維護整理。

	廚工
	廚工
	羅秀珍
	協助食品之切洗烹調、供應及環境管理，用具、機具之維護整理。

	廚工
	廚工
	鍾秀梅
	協助食品之切洗烹調、供應及環境管理，用具、機具之維護整理。

	廚工
	廚工
	王淑分
	協助食品之切洗烹調、供應及環境管理，用具、機具之維護整理。

	廚工
	廚工
	趙美燕
	協助食品之切洗烹調、供應及環境管理，用具、機具之維護整理。


興國國102學年度上學期午餐工作計畫進度表

	辦理月份
	執行項目
	預定日期

	八

月
	採購廚房及學生午餐用品

鍋爐、大灶、迴轉鍋保養修繕

設計第一、二週菜單

廚房、餐車、餐桶、用具清洗
餐車、配膳車輪子修繕

班級用餐人數調查統計
	8.22~8.29

8.20~8.28
8.19-8.26

8.27-8.29

8.19~8.29

8.30

	九

月
	調查無力支付午餐費學生人數

分發各班午餐打菜及用餐必須品

召開無力支付午餐費學生補助審查委員會

召開午餐工作推行委員會

（數位電台）午餐教育宣導專題：午餐進餐指導
（數位電台）午餐教育宣導專題：題目未定
設計第三、四、五、六週菜單
廚房週邊環境整理消毒
	8.29-9.04
8.30

9.04
9.04
9月
9月
8.31~9.29
9.26-9.28

	十

月
	列冊申請無力支付學生午餐補助款

列冊申請導師午餐指導費、廚工薪津補助費

設計第、七、八、九、十週菜單

學生午餐意見及滿意度調查

廚房週邊環境整理消毒.
	10.01前

10.31前

10.01~10.28

10.21~10.31

10.29~10.31

	十

一

月
	設計第十一、十二、十三、十四週菜單
舉辦健康減碳綠巨人比賽
餐車、配膳車輪子修繕及保養

廚房週邊環境整理消毒
	11.01~11.26
11-12月
11.26~11.30
11.27~11.30

	十

二

月
	設計第十五、十六、十七、十八、十九週菜單

午餐營養教育試題測驗

學生午餐意見及滿意度調查

午餐廠商查訪

廚房週邊環境整理消毒
	12.01~12.25

12.16-12.24
12.23-12.31
12.01-12.31

12.26~12.31

	一

月
	設計第二十、二十一週菜單

廚房工作檢討

公佈餐車清潔優良班級及頒獎

收回午餐打菜用具及圍裙清洗
廚房年終大掃除

廚房週邊環境整理消毒
	01.01~01.12
01.16~01.21
01.13~01.17
01.13-01.17
01.13-01.17
01.13~01.17


興國國小102學年度下學期午餐工作計畫進度表

	辦理月份
	執行項目
	預定日期

	二

月
	廚房及學生午餐必須品添購

大灶、迴轉鍋保養修繕

設計第一、二、三、四週菜單

廚房、餐車、餐桶、用具清洗
餐車、配膳車輪子修繕

分發各班午餐打菜及用餐必須品
班級用餐人數調查統計

電梯保養

調查無力支付午餐費學生人數

廚房週邊環境整理消毒

召開無力支付午餐費學生補助審查委員會
學生午餐意見及滿意度調查


	01.18~02.09
02.03~02.9
02.05-02.28
02.06-02.07
01.18~02.09
開學當日

02.10
02.05~02.09
02.10~02.12
02.25-02.27
02.12
02.28前



	三

月
	設計第五、六、七、八週菜單

（數位電台）營養教育宣導一

（數位電台）營養教育宣導二

列冊申請無力支付學生午餐補助款
廚房週邊環境整理消毒

午餐考核學校自評
	03.01~03.30
03.06
03.27
03.01-03.15
3.31前

03.24~03.31

	四

月
	設計第九、十、十一、十二、十三週菜單

午餐考核網路評鑑
學生午餐意見及滿意度調查

廚房週邊環境整理消毒

列冊申請導師午餐指導費、廚工薪津補助費
	04~01~04.30
04.25

04.23~04.30

04.26~04.30

4/30前

	五

月
	設計第十四、十五、十六、十七週菜單

餐車、配膳車輪子修繕及保養

午餐考核複評

廚房週邊環境整理消毒
	05.01~05.31
05.07~05.11

05.01~05.31

05.29~05.31

	六

月
	設計第十八、十九、二十週菜單

公佈餐車清潔優良班級及頒獎

廚房工作檢討

收回午餐打菜用具及圍裙、帽子清洗

廚房期末大掃除

廚房週邊環境整理消毒

102學年度廚工簽訂合約
	06.01~06.22

06.16~06.27
06.30
06.30
06.26~06.30
06.26~06.30
06.18~06.30


桃園縣中壢市興國國民小學102學年度午餐進餐指導教學實施計畫
1、 據：
一、依桃園縣學校午餐衛生教育指導要點辦理。
貳、目的：
一、養成學生具有良好的飲食衛生習慣，確保身體健康的成長。
二、指導學生做好衛生工作，切實掌控用餐衛生與品質。
參、實施對象：
一、本校全體學生

肆、實施方法：
一、 每學年辦理一次為原則。
二、錄製午餐進餐指導影片於數位電台在開學初播放，各班級統一收看。
三、編寫午餐進餐指導階段式課程，相關教學資源放置學校硬碟供各班老師下載。

三、收看教學結束後各班級老師進行指導說明及階段式課程教學，並寫下回饋意見表，以供教案改進之參考。

四、學生於收看後可參加數位電台有獎徵答，得獎者可獲得小獎品。

伍、實施日期：

一、排定102年9月初星期四數位電台播放時段。
二、利用導師時間進行班級教學宣導。
陸、經費：經費由學校附屬單位預算相關項下支付。

	年度
	項目
	單價
	數量
	複價
	備註

	102年度
	
	
	
	0
	無預算


柒、本計畫經校長核准後實施，修正時亦同。
午餐秘書:                  主任:                    校長:

桃園縣中壢市興國國小102學年度午餐教育知識測驗實施計畫

1、 依據：

1.桃園縣中壢市興國國民小學學生午餐工作實施計畫。

2、 目的：

1 .宣導重視均衡的營養健康概念。

2 .加強午餐的教育知能。

3 .養成良好的飲食及生活習慣。

3、 實施對象：

本校一至六年級各班級學生

4、 實施方法：

1.由本校營養師負責命題，分一到三年級及四到六年級兩種難度的試卷,
 一到三年級試卷需加註注音。
2.各班級利用導師時間宣導健康飲食及營養衛生等概念並開始進行測驗。
3.請班級老師調查班級平均分數後上學校網路填報系統填報分數，以利
彙整。
五、    實施日期：
102年12月16日~ 101年12月24日（送件地點：午餐辦公室）
六、獎勵：

各班級成績滿分的學生，由導師蓋滿5格榮譽卡，以玆鼓勵。

七、經費：經費由學校附屬單位預算相關項下支付。

	年度
	項目
	單價
	數量
	複價
	備註

	102年度
	
	
	
	0
	無預算


八、本辦法經校長核可後實施，修正時亦同。

桃園縣中壢市興國國小102學年度午餐教育標語比賽實施計畫

5、 依據：

桃園縣中壢市興國國民小學學生午餐工作實施計劃

6、 目的：

1 .宣導重視均衡的營養。

2 .加強午餐的教育知能。

3 .養成良好的飲食習慣。

7、 實施對象：

本校四年級各班

8、 實施方法：

紙張由午餐辦公室提供，每班2件，以電腦、POP、書法   等方式呈現。  

9、 實施日期：

103年3月3日~ 101年3月14日（送件地點：午餐辦公室）

10、 評分日期

101年3月17日

11、 獎勵：

成績優良前三名及佳作，頒發獎狀，以玆鼓勵。

八、經費：經費由學校附屬單位預算相關項下支付。
	年度
	項目
	單價
	數量
	複價
	備註

	102年度
	海報紙全開
	60
	5
	300
	


九、本辦法經校長核可後實施，修正時亦同。

桃園縣中壢市興國國民小學食物中毒危機處理要點 

                            99.03.17午餐工作推行委員會訂定
壹、依據：

        一、桃園縣學校午餐工作參考手冊。

        二、府教體字第0970042018號。

貳、目的：

        一、預防中毒事件擴大，產生不必要傷亡。

        二、迅速處理食物中毒事件，使學童傷害減到最輕。

        三、迅速處理中毒事件善後，避免類似事件再發生。

參、處理流程：

一、防備機制：

(一)加強飲食衛生教育宣導，鼓勵學生發現問題時，立即向師長報告。--
---各老師

(二)落實食物作業流程、廚房環境及廚工人員的衛生管理與檢核。
午餐、廠商

(三)導師平時多與家長聯繫，建立良好親師關係。
---各老師

(四)備妥危機處理各項表冊並放置特定地點，周知全校同仁：
訓導處

1.學生家長緊急通訊錄-----健康中心

2.危機處理支援單位電話二份-----健康中心、午餐辦公室

【中壢市衛生所、桃園縣衛生局、志工及家長會通訊錄】

3.鄰近醫院通訊錄及急診安置容量資訊-----------健康中心

4.疑似午餐食物中毒事件處理流程表(附件一)-----午餐辦公室

5.疑似午餐食物中毒通報紀錄 (附件二) -----    午餐辦公室

6.疑似食物中毒學生緊急送醫紀錄表(附件三)----午餐辦公室
7.午餐異常事件處理單(附件四)----------午餐辦公室
8.午餐食物中毒危機處理小組任務分配表(附件五)--------- 午餐辦公室

9.教育處、衛生局通報電話，學校教職員工行動電話通訊錄-----健康中心、午餐辦公室

(五)準備採集檢體用的密封塑膠袋，及油性簽字筆置於健康中心。--健康中心

(六)平時建立職務代理人制度。---人事室
二、事件發生：

(一)發現學童吃午餐後出現異狀後，級任老師立即將該學生送至健康中心。

(二)護理師判斷為食物中毒後，打電話至鄰近天晟醫院，請求派遣救護車支援，並通知該班導師，由導師打電話通知家長情況及送醫醫院。

(三)行政組隨同救護車，至醫院了解情況，並隨時將醫生診斷情形及病房號碼等最新消息回報訓導主任。

(四)以校長為召集人組成【午餐食物中毒危機處理小組】，迅速針對中毒事件進行處理，由發言人統一對外發言。(附件五)
(五)午餐秘書將學生食用殘餘食物、嘔吐物及廚房留樣檢體，護理師連絡衛生單位到校取樣。

(六)若食物中毒與菜的來源有關，則通知午餐供應廠商共同處理中毒學生的照顧，並進行醫療。

(七)學校將事情發生的經過及初步處理情形(疑似食物中毒通報紀錄表、緊急後送就醫紀錄表)，以傳真或電話向教育主管機關報備。處理過程、結果及書面報告，於事件後再行送達主管機關。
三、善後處理：

(一) 有效維護校園秩序，迅速恢復上課。
(二) 再加強飲食衛生宣導及中毒學童心理輔導。
(三) 學童出院後，學校要持續給予關心或必要之協助。

(四) 協助醫警單位調查，若中毒屬午餐供應廠商應負責任時，則專案求償。

(五) 萬一有學生不幸死亡，應成協助處理喪葬事宜。

(六)凡協助處理中毒事件的外單位人員，均致感謝狀表達謝忱。
肆、本原則經午餐推行委員會通過後實施。
