
桃園市中壢區興國國民小學 105 學年度環保小尖兵組訓計畫 

壹、依據： 

訓導處工作實施總計畫。 

貳、目的： 

一、透過學生的自治活動，達到自動自發打掃的態度。 

二、培養學生熱忱服務、愛校惜校的責任感與榮譽心。 

三、培養學生環保觀念，落實垃圾減量、資源回收，維護資源永

續利用。 

四、推動校園「人人知環保，人人做環保」的知行合一風氣。 

五、培養學生知福、惜福，主動回饋社會的理念與態度。 
 

參、組織及執掌：  

 

職稱 姓名       職掌 工作內容 

校長 林正義 召集人 研擬並主持計畫 

訓導主任 徐燕羚 計畫執行 研究策劃，督導計畫執行。 

衛生組長 劉淑惠 組員 

1. 訓練環保小尖兵執行工作事宜。 

2. 訓練環保小尖兵的工作態度以及

禮儀。 

3. 培養環保小尖兵的服務熱忱。 

4. 督導環保小尖兵的工作狀況。 

護理師 林惠玲 組員 
訓練衛生小尖兵的工作態度以及禮

儀。. 

全校導師 
 

 
組員 

配合學校訓練及督導環保小尖兵。 

肆、 辦法： 

一、組訓對象：由一到六年級各班推派認真負責二名學生參加。 



二、組訓時間：105 學年度上學期中午不定時組訓。 

三、組訓內容：  

1.一到六年級環保小尖兵於各班負責檢查掃具是否需要更

換，可修理 

的由小尖兵負責修理，損壞的由小尖兵於星期二中午負責

更換。 

2.一到六年級環保小尖兵負責於星期二中午領取教室和外

掃區需要的垃圾袋、肥皂或浴廁劑。 

3. 一到六年級環保小尖兵負責檢查班上資源回收是否落實

及是否有肥皂。 

4.環保小尖兵負責於星期三、五，上午 7：40～8：00 在掃具

室換取及修理掃具，負責提醒換掃具同學要回班級宣導愛

護掃具的觀念。 

5. 平時檢視各班垃圾回收分類的狀況。遇班上學生有不分類

者，予以 

勸告或告知老師。 

6.訓練小尖兵基本禮儀，糾正違規的同學時,語氣要溫和,態

度要客氣。 

7.紀律訓練，環保小尖兵請準時到達執勤地點，執行任務。 

8.身為環保小尖兵、隨時注意自己的服裝儀容並以身作則，



建立環保小尖兵榮譽心及自我要求。 

伍、 工作項目：  

組別  項目 執行內容 

環 

保 

隊 

換領 

掃具 

每週三上午 8：00～8：30，在掃具室協助班級領取

掃除用具及清潔用品。 

指導 

資源 

回收 

每天上午 11：00 及下午 2：35 的整潔活動時間，在

子母車旁指導並檢查班級垃圾是否裝袋，有否資源回

收物等。 

每週五早上 8：00～8：30，在資源回收室指導垃圾

分類，協助班級進行資源回收活動。 

協助 

醫護 

保健 

下課時間及午休，依輪值方式執勤。 

簡單測量訓練，如簡單包紮，小外傷處理、身高、體

重、視力測量等等。 

陸、 獎勵： 

1.表現優良、工作認真負責之環保小尖兵於期末簽請校長核發獎

狀以玆鼓 

勵。 

2.每月集合組訓時間，每人發社會服務卡 2 張，以玆鼓勵。 

3.學期結束前，每人發圖書禮券一份 100 元，並予以公開表揚。 

柒、 懲罰： 

1. 無法配合工作內容相關規定執行勤務者，以口頭勸戒或警告

方式處理。 

2.若工作狀況持續無法改善者，撤銷其小尖兵之職務並通知導師，

另派員遞補其職缺。 

捌、 經費：經費由學校附屬單位預算相關項下支付。 

玖、本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。 

 



 

 



 



桃園市中壢區興國國民小學 105 學年度環保小尖兵報名表 

一、招募單位：訓導處衛生組。 

二、執勤時間：  

(一)晨間活動時間：8:00~8:25。 

(二)打掃時間：上午 11：00 及下午 2：30。 

(三)中午用餐之後：12：30~13:00。 

◎ 執勤項目： 

一、管理掃除用具室：每週三 中午 8：00～8：30，在掃具室協助班級領取掃除用具及清潔用品。 

二、垃圾子車管理：1.每天早上 11：00~11:15  中午 12：35~12：50 

下午 2：30 

整潔活動時間，在垃圾子車旁指導並檢查班級垃圾袋是否寫上班級，一

經查出未寫上班級者, 扣整潔分數。 

三、資源回收指導：1.每週五早上 8：00～8：20，在資源回收室指導垃圾分類，協助班級進行資源

回收活動。 

2.期末機動協助班級資源回收。 

◎ 獎勵辦法： 

一、表現優良者每人可得社會服務卡乙張或榮譽卡乙張，以玆鼓勵。 

二、每學期末由訓導處頒發圖書禮券，並予以公開表揚。 
 

…………………………………………………………………………………….…… 
 

【 報 名 表 回 條 】 

編號 姓 名 性別 參加工作項目編號（按優先順序任填 3 項） 

1    

2    

3    

4    

    

         年      班 導師：                    

 

◆請導師協助遴選熱心負責的小朋友，填寫完請繳回衛生組，謝謝您！ 

 

 

 

 

 

 

 



桃園市中壢區興國國民小學 105 年度上學期環保小尖兵分組名單 

第一組 第二組 

管理掃除用具室   周二 12：30 ~ 12：50 管理掃除用具室   周二 12：30 ~ 12：50 

①60321 陳銓榮  

②401 賴奕臻   

③402 呂逸華   

④402 吳曉昀  

⑤402 廖婕羽   

         ⑥503 高榛憶  

⑦503 葉芳瑜  

  

管理資源回收  周五 8：00 ~ 8：20 管理資源回收 五 8：00 ~ 8：20 

①401 彭子睿 ①502 楊佩穎 

②502 蔡羽慈 ②502 蔡羽慈 

③502 陳幸昀 ③502 陳幸昀 

④502 楊佩穎 ④503 石乙筑 

⑤608 辛昱宏 ⑤603 黎玟萱  

⑥503 巫定閎 ⑥603 張怡玟  

⑦503 石乙筑 ⑦609 高郁珊  

⑧509 陳芷彤 ⑧608 辛昱宏 

  

醫護保健   周一-周五 12:30-13:05 醫護保健   周一-周五 12:30-13:05 

①408 陳卉琪  

②408 田昕  

③408 廖宜家  

④巫蕙旨  

⑤401 方筠臻  

  

  

支援組  周一-周五 支援組  周一-周五 

  

  

  

    

 **配合事項: 

(1)請凖時執勤，上課鐘聲響立刻放下手邊工作，馬上進教室。 

(2)臨時需要支援時,請儘量配合。   *感謝老師們的支持與協助。   衛生組  

  ***恭喜小朋友擔任本學期環保衛生隊，執勤時請小朋友熱心負責，謝謝! 

 誠摯歡迎加入環保衛生隊。  

 



桃園市中壢區興國國民小學 105學年度上學期環保小志工輪值表 

項次 日期 
掃具室 
(三) 

資源回收室 

(五) 

檢查廁所 

(1 樓) 

檢查廁所 

(2 樓) 

檢查廁所 

(3 樓) 

檢查廁所 

(4 樓) 

檢查廁所 

(5 樓) 

準備週 8/26-8/29 4-8 張語彤 4-8 張語彤 6-6 劉珈慈 6-6 周映辰 6-6 姜捷勻 5-1 張景雯 3-3 王裕閎 

1 8/29-9/5 4-8 鍾采頤 4-8 鍾采頤  6-6 徐榆捷    

2 9/5-9/12 4-8 游千慧 4-8 游千慧      

3 9/12-9/19 4-7 張宇崴 4-7 張宇崴      

4 9/19-9/26  6-7 辛昌榕  

    

5 9/26-10/3  6-7 劉奕樊 

 

6 10/3-10/10 

4-3 羅聖傑 
4-3 陳宜汝 

4-3 高郁婷 
5-1 張景雯 

4-8 張語彤 
4-8 鍾采頤 
4-8 游千慧 

4-7 張宇崴 
6-7 辛昌榕 
6-7 劉奕樊 
6-7 饒承沅 

7 10/10-10/17 

8 10/17-10/24 

9 10/24-10/31 

10 10/31-11/7 

11 11/7-11/14 

4-8 張語彤 
4-8 鍾采頤 
4-8 游千慧 
4-7 張宇崴 

4-8 張語彤 
4-8 鍾采頤 
4-8 游千慧 
4-7 張宇崴 
6-7 辛昌榕 
6-7 劉奕樊 
6-7 饒承沅 

12 11/14-11/21 

13 11/21-11/28 

14 11/28-12/5 

15 12/5-12/12 

4-3 羅聖傑 
4-3 陳宜汝 
4-3 高郁婷 
5-1 張景雯 

4-8 張語彤 
4-8 鍾采頤 
4-8 游千慧 
4-7 張宇崴 
6-7 辛昌榕 
6-7 辛昌榕 
6-7 劉奕樊 

16 12/12-12/19 

17 12/19-12/26 

18 12/26-1/2 

19 1/2-1/9 

20 1/9-1/16 

21 1/16-1/19 

服務時間:星期三及五早上:8:00-8:30;星期一、二、四、五中午 12:30:13:00 
大隊長:6-5 楊桓嘉         副隊長:6-7 劉祐維 

服務時間:星期一、二、四、五中午 12:30:13:00 支援午餐辦公室打掃 

6-7 劉翌樊         6-7 饒承沅 
服務時間:星期二、五 中午 12:30:13:00 支援組健康中心 

6-2 劉冠妤         6-2 王柏翰 
服務時間:星期四中午 12:30:13:00 支援組各樓層辦公室資源回收 

6-2 劉冠妤         6-2 王柏翰                  
服務時間:星期五早上:8:00-8:30; 支援組資源回收室 

6-6 劉珈慈   6-6 周映辰  6-6 徐榆捷   6-6 姜捷勻   5-1 張景雯  3-3 王裕閎 

****** 配合事項:(1)請凖時執勤，上課鐘聲響立刻放下手邊工作，馬上進教室。 

(2)機動組(午休):臨時需要支援時,請儘量配合。****** 感謝老師們的支持與協助。   衛生組  

***恭喜小朋友擔任本學期環保衛生隊，執勤時請小朋友熱心負責，謝謝! 誠摯歡迎加入環保衛生隊。 



桃園市中壢區興國國民小學 105學年度上學期環保小志工輪值表 

項次 日期 
掃具室 
(三) 

資源回收室 

(五) 

檢查廁所 

(1 樓) 

檢查廁所 

(2 樓) 

檢查廁所 

(3 樓) 

檢查廁所 

(4 樓) 

檢查廁所 

(5 樓) 

1 2/13-2/20 4-8 張語彤 4-8 張語彤 6-6 劉珈慈 6-6 周映辰 6-6 姜捷勻 5-1 張景雯 3-3 王裕閎 

2 2/20-2/27 4-8 鍾采頤 4-8 鍾采頤  6-6 徐榆捷    

3 2/27-3/6 4-8 游千慧 4-8 游千慧      

4 3/6-3/13 4-7 張宇崴 4-7 張宇崴      

5 3/13-3/20  6-7 辛昌榕  

    

6 3/20-3/27  6-7 劉奕樊 

 

7 3/27-4/3 

4-3 羅聖傑 
4-3 陳宜汝 

4-3 高郁婷 
5-1 張景雯 

4-8 張語彤 
4-8 鍾采頤 
4-8 游千慧 

4-7 張宇崴 
6-7 辛昌榕 
6-7 劉奕樊 
6-7 饒承沅 

8 4/3-4/10 

9 4/10-4/17 

10 4/17-4/24 

11 4/24-5/1 

12 5/1-5/8 

4-8 張語彤 
4-8 鍾采頤 
4-8 游千慧 
4-7 張宇崴 

4-8 張語彤 
4-8 鍾采頤 
4-8 游千慧 
4-7 張宇崴 
6-7 辛昌榕 
6-7 劉奕樊 
6-7 饒承沅 

13 5/8-5/15 

14 5/15-5/22 

15 5/22-5/29 

16 5/29-6/5 

4-3 羅聖傑 
4-3 陳宜汝 
4-3 高郁婷 

5-1 張景雯 

4-8 張語彤 

4-8 鍾采頤 
4-8 游千慧 
4-7 張宇崴 
6-7 辛昌榕 
6-7 辛昌榕 
6-7 劉奕樊 

17 6/5-6/12 

18 6/12-6/19 

19 6/19-6/26 

20 6/26-6/30 

服務時間:星期三及五早上:8:00-8:30;星期一、二、四、五中午 12:30:13:00 
大隊長:6-5 楊桓嘉         副隊長:6-7 劉祐維 

服務時間:星期一、二、四、五中午 12:30:13:00 支援午餐辦公室打掃 
6-7 劉翌樊         6-7 饒承沅 

服務時間:星期二、五 中午 12:30:13:00 支援組健康中心 
6-2 劉冠妤         6-2 王柏翰 

服務時間:星期四中午 12:30:13:00 支援組各樓層辦公室資源回收 
6-2 劉冠妤         6-2 王柏翰                  

服務時間:星期五早上:8:00-8:30; 支援組資源回收室 
6-6 劉珈慈   6-6 周映辰  6-6 徐榆捷   6-6 姜捷勻   5-1 張景雯  3-3 王裕閎 

****** 配合事項: 

(1)請凖時執勤，上課鐘聲響立刻放下手邊工作，馬上進教室。 

(2)機動組(午休):臨時需要支援時,請儘量配合。 

****** 感謝老師們的支持與協助。   衛生組  

***恭喜小朋友擔任本學期環保衛生隊，執勤時請小朋友熱心負責，謝謝! 誠摯歡迎加入環保衛生隊。 

 


