綠色飲食採訪腳本

人員：兩名老師和兩名學生，採訪的小記者。

情境：看到老師帶小朋友在除草整理菜園。

小記者：大家好！我是小記者○○！我們今天帶大家到戶外的菜園來採訪喔。

小記者：老師好，老師你們正在在做什麼啊？

李老師：我們正在整理我們四年級小朋友種的蔬菜，小朋友在澆水，我們小朋友在施肥。

小記者：好有趣喔！可是種菜是農夫的工作，我不懂老師和小朋友為何要種菜呢？
李老師：喔！是這樣子的，你們記得嗎？去年我們社會上很多『食安』事件，有很多人擔心吃到毒米和假油這些食物，我們就想說自己種一些安心和健康的蔬菜來吃，因此四年級老師就組一個綠色飲食團隊，大家一起學來種菜。
李老師：你們知道嗎？用化學肥料和農藥種菜會讓我們的土地逐漸酸化，土壤的微生物最後也會多不見了，我們小朋友吃了也不健康。我們是用自然和有機的方式耕種，我們發現這樣種菜也可以種出健康的蔬菜，而且可以讓我們的土地恢復健康。
小記者：有機和自然的方式耕種？我不大懂？

李老師：譬如我們用樹葉覆蓋這萵苣的周圍，這樣比較不會長雜草，也可以保濕，更重要是可以讓維生物增加，改善我們的土壤。
對於小菜蟲我們有一區是『蟲蟲的家』我們小朋友很認真把小菜蟲『邀請』到那裏去生活。
或者我們可以用有機肥料或者我用網子覆蓋或者種一些菜蟲不喜歡吃的菜，例如韭菜、萵苣或馬鈴薯等等。對了！
我們請甲老師為我們介紹這五畦的菜園

小記者：這裡是以前的雞舍

甲老師：對！雞舍拆除後，謝謝校長很大方把這一塊地給我們學習種菜，當初是一塊平的地，學校運來一卡車的土，我們小朋友把土挖平，加上老師們用『小牛』
把土打鬆，就成為現在這片菜園。
小記者：這裡有好多蔬菜喔！真不好意思，我都不認識他們？

甲老師：這裡是五穀雜糧區，我們種了蕎麥、黃豆和小麥。小朋友一定有吃過蕎麥麵包，就是這種植物的種子。

種黃豆我們不但可以種出有機的非基改黃豆，有可以讓我們的土壤更多氮肥，    很特別吧！
這是『興國麥田』，你們運氣很好，我們小麥正在抽麥穗，台灣的麵粉90％都是國外進口，你們一定想不到，台灣也可以生產小麥。現在也有越來越多台灣的農夫開始種小麥喔。

這一畦是我們新種的山茼蒿和韭菜，上一批我們種的高麗菜和花椰菜都被蟲吃光光了，啊！種菜和做任何事都一樣是會遇到挫折的，但是還是要有勇氣面對。後來種這種蔬菜蟲比較不愛吃。
這是馬鈴薯，過年後就可收成了。
甲小朋友：這一顆顆翠綠的萵苣長的不錯吧！我們四年級小朋友之前採收過一次，新鮮送達到教室，加上一點沙拉，『有告乎家』。

小記者：聽起來都流口水了，好想吃喔！

甲小朋友：哈哈！我事前就幫你們準備了，已經洗好了，大家吃看看，體驗現採現吃的感覺。

小記者：喔好好吃！（品嘗的動作¡，表現誇張的感覺）
小記者：乙同學，你在做什麼呢？

我正在整理這一袋青蔥的雜草，青蔥不但好吃，他向衛兵一樣，種青蔥也可以讓菜蟲不喜歡接近我們的蔬菜，一舉兩得。記得上一次老師教我們用自己種的蔥做蔥油餅，我們把麵糰擀平¡B灑上蔥花、再包起來做成蔥油餅。也是好玩又『有告乎家』。
李老師：小朋友，看完我們小小農夫的種菜體驗，是不是有趣又學習到許多多西呢？歡迎大家常常到菜園觀察，也小朋友請一起來愛護他們。

